Juli 2026

Montag
.

—

Mama lernt Deutsch
[Sommerpause: Ab 17. August geht es
weiter!]

9:00- 11:15 Uhr
Kooperation mit dem Familienzentrum
Redderkoppel

Offenes Frithstiick @~
6. und 13. Juli

[Danach Sommerpause: ab 17. August

Klicknitz

Dienstag

AlltagsTrainingProgramm
Ab 60 Jahren
7.,14. und 21. Juli
[Danach Sommerpause: ab 18. August
geht es weiter!]

8:30- 9:30 Uhr
Anmeldung unter 01707362047 (Bitte
hinterlassen Sie eine Nachricht auf
dem Anrufbeantworter. Sie werden
zurickgerufen).

Mittwoch

Frauenfrihstick -
1., 8. und 15. Juli >
[Danach Sommerpause: ab 19. August geht

es weiter!] b

Freitag

=== LUBECKER
=== BAUVEREIN

Lubecker Modell Bewegungswelten*
3. und 10. Juli
[Danach Sommerpause: ab 12. August geht es weiter!]
11:30- 12:30 Uhr

geht es weiter!] )

9:30- 11:00 Uhr
Teilnahmebeitrag: 4 €
Sprechzeit mit dem Team
Nachbarschaft - fir Fragen und Ideen
6. und 13. Juli
[Danach Sommerpause: ab 17. August

Bewegung zur Entspannung”
(nach Patanjali)
mit Frau Schumann*
[Sommerpause: ab 18. August geht es
weiter!]
18:00 - 19:00 Uhr

R

9:30-11:00 Uhr
Teilnahmebeitrag: 4 €
Sprechzeit mit dem Team Nachbarschaft -
fir Fragen und Ideen

1., 8. und 15. Juli
[Danach Sommerpause: ab 19. August geht

es weiter!] @

geht es weiter!] @

11:00 - 13:00 Uhr
Internationales Mittagessen*
Am Montag, den 6. Juli von
12:00 bis 13:30 Uhr

wet

Jeder bringt etwas kleines fiir das
gemeinsame Mittagessen mit. Wir

Ausflug im September:
Kunstausstellung NordArt
in Bidelsdorf

Freitag, 11. September
Kosten: 38€ incl. Busfahrt und Eintritt,

+ 9€ fiir eine Fihrung
Tel. Kartenverkauf wird im Augustplan
bekannt gegeben. (solange der Vorrat
reicht, nur fiir wohnende Mitglieder).

R

So.

11:00 - 13:00 Uhr
Libecker Modell Bewegungswelten* "_‘,‘-
1. und 8. Juli
[Danach Sommerpause: ab 12. August geht
es weiter!]
11:30-12:30 Uhr

Mama lernt Deutsch "
[Sommerpause. Ab 20. August geht es
weiter!]

Reha-Sport
mit Verordnung kostenlos!
3. und 10. Juli
[Danach Sommerpause: ab 14. August
geht es weiter!]
Gruppe 1:13:00 - 13:45 Uhr*
Gruppe 2: 14:00 - 14:45 Uhr*

%

Sonntag

e

~

Die Chin-Woo-Schule bietet an:

Y

Kung Fu fur Kinder
24. und 31. Juli
16:00- 17:00 Uhr

Warhammer 40k Spieltag*
am Sonntag, den 26. Juli
10:00 - 20:00 Uhr

Warhammer 40k ist ein taktisches Figurenspiel, eine Mischung aus Schach und
Zinnsoldaten, angesiedelt in der dystopischen Zukunft des Jahres 40.000. Zum
Hobby gehoért das Bemalen und Zusammenbauen der Figuren.
Anmeldung erforderlich, Zuschauer herzlich willkommen. Die Teilnahme ist

kostenlos.

9:30- 11:45 Uhr
Kooperation mit dem Familienzentrum

essen gemeinsam und
unterhalten uns auf
verschiedenen Sprachen nett
miteinander. Anmeldung bis 3.
Juli.
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Der Verein ,Wir fir Uns" e.V.
erméglicht die Angebote, die mit —
diesem Herzlogo gekennzeichnet sind.
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LUEBECKERBAUVEREIN

Redderkoppel
g Le
E 2 Klonkaffee
Am Donnerstag, dem 30. Juli um 15:00 Uhr
Gemlitlich zusammensitzen und klénen bei
Kaffee und leckerem Kuchen! Jeder bringt
Kekse, Geback, Kuchen oder Torte mit. Wir
(v, freuen uns liber eine Spende fiir den
Kaffee. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

,Female empowerment Kurs“ mit Frau
Schumann*
2. Juli
[Danach Sommerpause. Ab 20. August geht
es weiter!]
18:00- 19:30 Uhr

Monatsbeitrag: 6 € t“

Riickblick Sommerfest

Es war ein buntes und schones Sommerfest fiir alle Generationen! Vielen Dank
an alle engagierten Helfer, die zum Gelingen des Festes beigetragen haben!
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